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VISION FONDAMENTALE DE DEDIĈI

L'Utopie Pragmatique

DEDIĈI propose le courage de l'utopie pour changer la vie des plus démunis, une vision où le 
plus faible soit l'égal des autres grâce à une organisation radicalement différente de la solidarité.

Mission Centrale

Proposer à la Société un accompagnement radicalement différent de la Personne en besoin de 
solidarité, en militant pour qu'elle puisse bénéficier à vie :

• D'une parole comprise et respectée 
• De personnes de confiance qui la défendront inconditionnellement 
• De personnes qui s'occuperont de sa situation en permanence 
• D'intervenants évalués par la Personne elle-même 
• De lois et institutions soutenant tous ces acteurs 

DIAGNOSTIC FONDAMENTAL : LES 5 CAUSES 
UNIVERSELLES
DEDIĈI a identifié une théorie révolutionnaire : 

"Il existe seulement cinq causes, toujours les mêmes, à l'origine de tous les 
dysfonctionnements envers les personnes vulnérables ou handicapées"



Les 5 Causes Systémiques

1. Non-écoute : La personne n'est pas entendue, écoutée et comprise. Sa parole n'est pas 
respectée 

2. Défense insuffisante : La personne n'est pas suffisamment défendue partout, contre tout, 
tout le temps, jusqu'au bout 

3. Négligence situationnelle : On ne s'occupe pas bien de sa situation pour rechercher les 
meilleures solutions possibles 

4. Désorganisation des intervenants : Les intervenants interviennent comme ils peuvent, en 
oubliant que c'est la personne qui doit décider 

5. Soutien institutionnel défaillant : Les lois et institutions ne soutiennent pas suffisamment 
les acteurs des points 1, 2, 3 et 4 

6.

LA SOLUTION : LE MÉTA-PROCESSUS PRINCIPIEL

Concept Central

DEDIĈI a proposé une organisation qui rend visible ce qui existe déjà : une organisation en 5 rôles, 
appelée Méta-Processus Principiel :

• Méta : parce qu'il est au-dessus de tout du fait de la cause des causes 
• Processus : parce que c'est une articulation de rôles coopérants 
• Principiel : parce qu'il repose sur les 5 principes 

Innovation Conceptuelle

Ce que DEDIĈI propose, tout le monde le fait déjà… mais sans le savoir. Le projet  
ne crée rien, il rend visible ce que chacun fait ou devrait faire



LES 5 RÔLES FONDAMENTAUX  TOTEM DEDIĈI

 RÔLE 1 : LA PERSONNE VULNÉRABLE🔵
• Position centrale : En position de s'exprimer par tous moyens, quel que soit son handicap, 

pour gouverner son autodétermination 
• Gouvernance : Actrice de sa propre vie avec ses besoins, ses souhaits et ses droits 

 RÔLE 2 : LA DÉFENSE ULTIME🔴
• Mission : Des gens qui s'entendent et se relaient, qui s'organisent pour défendre une 

personne vulnérable, contre tout, tout le temps, à vie, jusqu'au bout 
• Composition : Ces gens se choisissent « de tripe, de cœur et d'esprit », désintéressés, sans 

conflit d'intérêts 
• Organisation : Ils s'échangent de l'information en réseau privé, préservant l'intimité de la 

personne protégée 

 RÔLE 3 : CEUX QUI S'OCCUPENT DE LA SITUATION🟢
• Mission : En coopération étroite avec les acteurs du rôle 2, ils agissent avec et pour la 

personne, mettant en place et évaluant les aides concrètes 
• Coordination : Recherche et négociation des meilleures compensations possibles 
• Pilotage : Organisation des interventions d'autres acteurs au service de la personne 

 RÔLE 4 : LES INTERVENANTS CONCRETS⚫
• Prestations : Ces intervenants fournissent des prestations et des services spécifiques (aides à 

domicile, soins, soutiens juridiques) 
• Subordination : Ils agissent sur demande de la triade d'autodétermination, c'est-à-dire de la 

personne elle-même 

 RÔLE 5 : LE SOUTIEN INSTITUTIONNEL NON INTRUSIF🟡
• Mission : Promouvoir, rendre possible et soutenir à la fois cette organisation et tous les 

acteurs, personnes physiques, en charge de jouer tous les rôles 1, 2, 3 et 4 
• Éthique : Soutenir sans subordonner, garantir l'intégrité de la triade 



LA TRIADE D'AUTODÉTERMINATION

Innovation Majeure

La triade d'autodétermination se compose des Rôles 1, 2 et 3, tous attachés directement à la 
personne vulnérable et à aucune autre structure

Caractéristiques

• Flexibilité : Elle constitue un cercle de soutien capable de se reconfigurer au gré des aléas 
de la vie des acteurs 

• Indépendance : N'appartenant qu'à la personne vulnérable 
• Continuité : Garantit une relation de confiance sur la durée 
• Gouvernance : Constitue le cœur gouvernant et pilotant du pouvoir de la personne 

La "Cabane au Fond du Jardin"

Projet expérimental de DEDIĈI en Alsace : Une trentaine de personnes handicapées mentales, leurs 
proches, et des professionnels coopèrent régulièrement dans un environnement sécurisé

LA SOLIDARITÉ FRACTALE

Concept Révolutionnaire

La Vraie Solidarité est une fractale de simplicité. Imaginez une « Vraie Solidarité » où chacun peut, 
à la fois, donner et recevoir de l'aide

Principes de la Fractale

• Adaptabilité : Solidarité adaptative et partagée. Adaptative, parce que la forme que prend 
l'entraide change en fonction des besoins 

• Réversibilité : Solidarité réversible et coopérative. Celui qui reçoit aujourd'hui peut être 
celui qui aide demain 

• Universalité : Un individu « normal » tient à la fois les rôles 1, 2, 3, 4 et il est soutenu par le 
rôle 5 



RESSOURCES INTELLECTUELLES MAJEURES

Livres Fondamentaux

1. Tribune - Nous-Tous   - Une prise de parole des personnes vulnérables, Un porte-parole pour 
ceux qui ne peuvent pas le dire 

2. Simple et Convergent   - Un point de réflexion majeur pour "l'élite décisionnelle" à la 
recherche d'une convergence de la Solidarité 

3. Prendre Soin   - Présentation générale et grand public de l'accompagnement radicalement 
différent proposé par Dediĉi 

4. La Défense Ultime   - Comment devrait-on s'organiser pour sanctuariser la défense ultime 
des plus vulnérables 

5. La Coordination dans tous ses États   - Une invitation à la simplicité pour professionnels de 
la coordination 

Documents en Cours

• La Triade d'Autodétermination   - La mise en place de la triade, de la famille sociale 
étendue 

• Le Code de la Solidarité   - Un cadre juridique et politique visant à transformer la solidarité 
en un droit fondamental 

 🏛️ PROPOSITION POLITIQUE MAJEURE

Déclaration Fondamentale

Aucun citoyen vulnérable français ne sera plus jamais laissé seul en fragilité

Vision Politique

Chaque personne en besoin de solidarité bénéficiera d'une proximité humaine continue et renforcée. 
Elle sera entourée, à sa convenance, de proches de confiance bienveillants et de professionnels de 
confiance

Vers un Code de la Solidarité

Ce dispositif conduit directement à l'idée d'un Code de la Solidarité de quelques pages, en facile à 
lire et à comprendre, fondé sur des principes simples

https://www.dedici.org/3d-flip-book/tribune-nous-nous-tous
https://www.dedici.org/wp-content/uploads/2024/10/Livre-fascicule-Code-de-la-Solidarite-_3.pdf
https://www.dedici.org/wp-content/uploads/2024/09/Triade_v6.pdf
https://www.dedici.org/3d-flip-book/celui-qui-soccupe-de-la-situation
https://www.dedici.org/3d-flip-book/la-defense-ultime
https://www.dedici.org/3d-flip-book/prendre-soin
https://www.dedici.org/3d-flip-book/simple-et-convergent


INNOVATION SCIENTIFIQUE ET MÉTHODOLOGIQUE

Recherche-Action

DEDIĈI utilise une approche de recherche-action, impliquant directement les personnes 
vulnérables, leurs familles, et les professionnels dans le processus de recherche et d'intervention

Approche Systémique

Le méta-processus principiel d'accompagnement de DEDIĈI adopte une vision holistique de la 
vulnérabilité, considérant l'individu dans son environnement social, institutionnel et légal

Interdisciplinarité

DEDIĈI intègre des perspectives de diverses disciplines (sociologie, psychologie, droit, éthique) 
pour aborder la complexité de la vulnérabilité sociale

PORTÉE UNIVERSELLE ET IMPACT

Public Cible Élargi

Les propositions s'adressent à :

• Personnes vulnérables : Enfants, adultes handicapés, personnes âgées, socialement 
défavorisées 

• Proches et aidants : Familles, amis, bénévoles inquiets de l'avenir 
• Professionnels : Travailleurs sociaux, coordinateurs, soignants 
• Institutions : État, collectivités, associations, établissements 
• Chercheurs : Sociologues, éthologues, anthropologues, spécialistes de la solidarité 
• Décideurs : Hauts fonctionnaires, politiques, dirigeants d'associations 

Défis Méthodologiques

Les conditions qui permettent l'effectivité de l'autodétermination. Autrement dit, qu'est-ce qui 
permet l'autodétermination ? Quel est l'environnement humain et dynamique qui la permet ?

POINTS D'ANCRAGE CONCRETS

Expérimentation Alsacienne

• Partenaires : Au-fil-de-la-Vie (Thann), Apei CentreAlsace (Sélestat), Sinclair (Mulhouse), 
et l'École de Praxis Sociale de Mulhouse 

• Soutiens : Fondation de France et la Collectivité Européenne d'Alsace 



Outils Pratiques

• Application dedici_code : Outil numérique d'accompagnement pour la Triade.
• Jeu sérieux : Le jeu sérieux de DEDIĈI 
• Podcasts : Supports audio de sensibilisation 
• Conférences : Événements de diffusion des idées 

VISION D'AVENIR : LA TRANSFORMATION SOCIÉTALE

Innovation Tranquille mais Révolutionnaire

Ce changement dans l'organisation n'ajoute rien, n'impose rien, il révèle, il récupère ce qui existe 
déjà, et le structure enfin, autour de la personne au centre

Révolution Conceptuelle

Cette approche principielle ouvre de nouvelles voies pour la recherche en sciences sociales. Elle 
invite à repenser les méthodologies d'étude des situations de vulnérabilité

Impact Sociétal

Ce simple rééquilibrage, où le plus faible devient l'égal du plus fort, où le comment est clarifié, fait 
bouger les lignes, sidère, interroge, et souvent dérange

SYNTHÈSE OPÉRATIONNELLE

Les 5 Principes Universels

Écouter la personne vulnérable ; La défendre et la protéger ; S'occuper de sa situation ; Faire en 
sorte que tout soit évalué avec elle ; S'assurer que les lois et institutions soutiennent tous ceux qui 
essaient de faire les quatre premiers points

La Famille Sociale Étendue

Concept central qui transforme l'isolement en cercle de confiance durable, créant une forme de « 
chimie sociale », une « famille sociale étendue »

Défi de Validation

Essayer de trouver un seul contre exemple d'une situation injuste qui ne soit pas l'effet d'au moins 
une de ces 5 causes



CONCLUSION : UNE ARCHITECTURE COMPLÈTE DE 
LA SOLIDARITÉ
DEDIĈI propose une refondation conceptuelle, méthodologique et pratique de la solidarité, basée 
sur :

1. Une théorie scientifique : Les 5 causes universelles des dysfonctionnements 
2. Une organisation pratique : Le méta-processus en 5 rôles 
3. Une innovation sociale : La triade d'autodétermination 
4. Une vision politique : Le Code de la Solidarité 
5. Une méthodologie : La recherche-action participative 
6. Une philosophie : La solidarité fractale et universelle 

Cette architecture révolutionnaire transforme l'utopie en pragmatisme opérationnel, offrant aux 
personnes vulnérables les moyens d'être véritablement "l'égal des autres" dans une société 
réellement inclusive et solidaire.

Cette carte conceptuelle synthétise plus de 200 articles, une dizaine de livres et de nombreux 
documents de DEDIĈI, révélant la cohérence et la puissance d'une proposition qui révolutionne 
notre compréhension et notre pratique de la solidarité.

LIENS VERS LES RESSOURCES PRINCIPALES
• Site principal : www.dedici.org 
• Bibliothèque complète : Bibliothèque DEDIĈI 
• Articles récents : Tout le monde le fait déjà 
• Contact : Nous contacter 
• Plan du site : Plan complet

-&-

https://www.dedici.org/bibliotheque
https://www.dedici.org/
https://www.dedici.org/plan
https://www.dedici.org/nous-contacter
https://www.dedici.org/tout-le-monde-le-fait-deja
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